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25  HADITHER  OM  FASTAN 
UR  BOKEN  BULUGH-UL-MARÄM 


Hadith  1.  Abu  Hurayrah  [radhiya  Allahu  'anh]  sade:  Allahs 
sändebud  (sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]  sade:  "Fasta  inte  en 
eller  två  dagar  innan  Ramadån,  förutom  mannen  som  brukade 
fasta  en  fasta.  Han  ska  fasta  den." 

[al-Bukhåri  och  Muslim] 


Hadith  2.  'Ammår  bin  Yåsir  (radhiya  Allahu  'anh]  sade:  "Den  som 
fastar  dagen  som  man  tvivlar  på  har  varit  olydig  mot  Abul-Qåsim 
(sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]." 

[Rapporterad  av  al-Bukhåri  med  en  reducerad  berättarkedja  och 
av  "de  fem"  och  den  är  autentisk  enligt  Ibn  Khuzaymah  och  Ibn 
Hibbån] 


Hadith  3.  Ibn  'Umar  (radhiya  Allahu  'anhumå]  sade:  Jag  hörde 
Allahs  sändebud  (sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]  säga:  "Fasta  när 
ni  ser  den  och  bryt  fastan  när  ni  ser  den.  Om  ni  finner  det  oklart 
får  ni  uppskatta  dess  observation." 

[al-Bukhåri  och  Muslim] 

Och  i Imåm  Muslims  version:  "Om  ni  finner  det  oklart  får  ni 
uppskatta  (Sha'bån]  trettio  dagar." 

Och  i en  annan  version  hos  al-Bukhåri:  "Vänta  tills  att  trettio  dagar 
av  (Sha'bån]  har  passerat." 
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Hadith  4.  al-Bukhåri  rapporterade  Abu  Hurayrahs  hadith: 
"Fullborda  dagarna  i Sha'bån  som  trettio  dagar." 


Hadith  5.  Ibn  'Umar  (radhiya  Allahu  'anhumå]  sade: 
"Människorna  gick  ut  för  att  se  nymånen.  Jag  berättade  för 
profeten  [sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]  att  jag  hade  sett  den,  så 
han  fastade  och  befallde  människorna  att  fasta." 

[Abu  Dåwud.  Autentisk  enligt  al-Håkim  och  Ibn  Hibbån] 


Hadith  6.  Ibn  'Abbas  [radhiya  Allahu  'anhumå]  berättade:  "En 
beduin  kom  till  profeten  [sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]  och  sade: 
"Jag  har  sett  nymånen."  Då  sade  profeten  [sallå  Allahu  'alayhi  wa 
sallam]:  "Vittnar  du  att  det  inte  finns  någon  sann  gud  förutom 
Allah?"  Beduinen  sade:  "Ja."  Profeten  [sallå  Allahu  'alayhi  wa 
sallam]  sade:  "Vittnar  du  att  Muhammed  är  Allahs  sändebud?" 
Beduinen  sade:  "Ja."  Då  sade  profeten  [sallå  Allahu  'alayhi  wa 
sallam]:  "Bilål,  tillkännage  bland  folket  att  de  ska  fasta  imorgon." 
[Rapporterad  av  "De  fem"  och  den  är  autentisk  enligt  Ibn 
Khuzaymah  och  Ibn  Hibbån,  och  enligt  an-Naså'i  är  den  Mursal 
och  den  är  svag  enligt  al-Albåni] 


Hadith  7.  Hafsah  [radhiya  Allahu  'anhå],  de  troendes  moder 
berättade  att  profeten  [sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]  sade:  "Den 
som  inte  avser  fastan  innan  gryning,  har  ingen  fasta." 
[Rapporterad  av  "De  fem"  och  både  at-Tirmidhi  och  an-Naså'i 
ansåg  Hadithen  vara  Hafsahs  ord  och  inte  profetens,  medan  Ibn 
Khuzaymah  och  Ibn  Hibbån  ansåg  den  vara  autentiskt  från 
profeten  [sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam],  och  ad-Dåraqutni  har  en 
annan  rapportering  i vilken  det  sägs:  "Den  som  inte  förpliktigar 
fastan  innan  natten  har  ingen  fasta."] 
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Hadith  8.  'Ä'isha  (radhiya  Allahu  'anhå]  sade:  "En  dag  kom 
profeten  (sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]  in  till  mig  och  sade:  "Har 
ni  något?"  Vi  sade:  "Nej."  Då  sade  han:  "Då  ska  jag  fasta"  därefter 
kom  han  in  till  oss  en  annan  dag  och  då  sa  vi:  "Vi  har  fått  Hays 
(blandning  av  dadlar,  fett  och  keso  enligt  Ibn  'Uthaymin]  i gåva,  då 
sade  profeten  (sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]:  "Visa  mig  det,  jag 
inledde  dagen  fastandes"  och  därefter  åt  profeten  av  det." 

[Muslim] 


Hadith  9.  Sahl  bin  Sa'd  (radhiya  Allahu  'anh]  berättade  att  Allahs 
sändebud  (sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]  sade:  "Människorna 
kommer  att  befinna  sig  i ett  bra  tillstånd  så  länge  de  påskyndar 
brytandet  av  fastan." 

[al-Bukhåri  och  Muslim] 


Hadith  10.  Abu  Hurayrah  (radhiya  Allahu  'anh]  berättade  att 
profeten  (sallå  Allahu  'alayhi  wa  salla]  sade:  Allah  (azzå  wa  djallå] 
sade:  "De  av  Mina  tjänare  som  bryter  fastan  snabbast  är  de  som 
Jag  älskar  mest." 

[at-Tirmidhi] 


Hadith  11.  Anas  bin  Målik  (radhiya  Allahu  'anh]  sade:  Allahs 
sändebud  (salla  Allahu  'alayhi  wa  sallam]  sade:  "Ät  suhur 
(Måltiden  innan  fastan]  för  säkerligen  så  finns  det  välsignelse  i 
den." 

[al-Bukhåri  och  Muslim] 


Hadith  12.  Sulaymån  bin  'Ämir  ad-Dabbiyi  (radhiya  Allahu 
'anh]  berättade  att  profeten  (sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]  sade: 
"Om  någon  av  er  ska  bryta  fastan,  låt  honom  bryta  fastan  med  en 
dadel,  och  om  han  inte  hittar  (en  dadel],  så  låt  honom  bryta  med 
vatten,  för  vatten  är  renande. 
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[Rapporterad  av  "De  fem"  och  den  är  autentisk  enligt  Ibn 
Khuzaymah,  Ibn  Hibbån  och  al-Håkim] 


Hadith  13.  Abu  Hurayrah  [radhiya  Allahu  'anh]  sade:  "Allahs 
sändebud  [salla  Allahu  'alayhi  wa  sallam]  förbjöd  wisål,  och  då 
sade  en  man  från  muslimerna:  Allahs  sändebud,  du  praktiserar 
wisål?  Då  sa  profeten  [sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]:  "Vem  av  er 
är  som  mig?  När  jag  sover  så  får  jag  mat  och  dryck  av  min  Herre." 
[Abu  Hurayrah  sade]:  Efter  att  de  hade  vägrat  att  sluta  upp  med 
wisål,  fortsatte  profeten  att  fasta  med  dem  en  dag,  och  därefter 
ytterligare  en  dag,  när  han  då  hade  sett  nymånen  sade  profeten: 
"Om  den  hade  varit  längre  så  hade  jag  fortsatt  fasta  med  er.  [Abu 
Hurayrah  sade]:  Som  en  person  som  straffar  dem  efter  att  de  hade 
vägrat  att  sluta  upp  med  handlingen." 

[al-Bukhåri  och  Muslim.  Al-Wisål  innebär  att  fasta  oavbrutet  i två 
dagar  eller  mer  utan  att  äta  mat  på  natten  avsiktligt".] 


Hadith  14.  Från  honom  att  han  sade:  Profeten[sallå  Allahu  'alayhi 
wa  sallam]:  "Om  en  person  inte  överger  förbjudet  tal  och 
agerande  i enlighet  med  det  samt  ignorans,  har  Allah  inte  heller 
något  behov  av  att  han  skall  lämna  sin  mat  och  dryck.” 

[al-Bukhåri,  Abu  Dåwud  och  formuleringen  är  hans.] 


Hadith  15.  'Aysha  [radhiya  Allahu  'anha]  sade:  "Profeten  [sallå 
Allåhu  'alayhi  wa  sallam]  brukade  kyssa  [sina  fruar]  medan  han 
fastade  eftersom  han  förmådde  att  kontrollera  sina  lustar  mer  än 
någon  annan  utav  er." 

[al-Bukhåri  och  Muslim] 


Hadith  16.  Ibn  'Abbås  [radhiya  Allahu  'anhumå]  rapporterade  att 
Allahs  sändebud  [sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]  lät  sig  själv 
koppas  [hidjåmah]  medan  han  var  i ett  tillstånd  av  Ihråm,  och  han 
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lät  sig  koppas  medan  han  var  fastandes." 
[al-Bukhåri] 


Hadith  17.  Shaddåd  bin  Aws  (radhiya  Allahu  'anh]  berättar  att 
profeten  [sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]  gick  förbi  en  man  vid 
Baqi'  [Medinas  Begravningsplats]  som  lät  sig  koppas  under 
Ramadån,  och  sade  då  till  honom:  "Den  som  gör  Hidjåmah  och  den 
det  görs  på  har  brutit  fastan." 

[Rapporterad  De  fem  imamerna  utom  at-Tirmidhi.  Ahmad,  Ibn 
Khuzaymah  och  Ibn  Hibbån  ansåg  den  vara  autentisk] 


Hadith  18.  Anas  bin  Målik  [radhiya  Allahu  'anh]  sade:  Första 
gången  koppningen  blev  förhatligt  för  den  fastande,  var  när 
Dja'far  bin  Abi  Tålib  behandlades  med  koppning  medan  han 
fastade,  då  gick  profeten  [salla  Allahu  'alayhi  wa  sallam]  förbi 
honom  och  sade:  "Dessa  två  har  brutit  fastan"  [D.v.s.  Dja'far  och 
den  som  koppade  honom].  Därefter  tillät  profeten  [sallå  Allahu 
'alayhi  wa  sallam]  koppning  för  den  fastande  [Anas  behandlades 
av  koppning  medan  han  fastade] 

[Rapporterad  av  ad-Dåraqutni  som  ansåg  den  vara  stark] 


Hadith  19.  'Ä'isha  [radhiya  Allahu  'anhå]  sade:  "Allahs  sändebud 
[sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]  använde  Kuhl  på  ögonen  under 
Ramadån  medan  han  fastade." 

[Ibn  Mådjah  med  en  svag  kedja.  At-Tirmidhi  sade:  Ingenting 
autentiskt  har  rapporterats  kring  detta  ämne.] 


Hadith  20.  Abu  Hurayrah  [radhiya  Allahu  'anh]  sade:  Allahs 
sändebud  [sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]  sade:  "Den  som 
glömmer  under  tiden  han  fastar  och  äter  eller  dricker,  skall 
fullborda  sin  fasta.  Det  är  ingen  annan  än  Allah  som  har  gett 
honom  att  äta  och  dricka." 

[al-Bukhåri  och  Muslim] 
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Hadith  21.  Abu  Hurayrah  [radhiya  Allahu  'anh]  berättade 
att  profeten  (sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]  sade:  "Den  som  bryter 
fastan  under  Ramadan  utav  glömska  ska  varken  ta  igen  dagen 
eller  sona." 

[al-Håkim  och  den  är  autentisk.] 

Hadith  22.  Abu  Hurayrah  (radhiya  Allahu  'anh]  sade:  Allahs 
sändebud  (sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]  sade:  "Den  som  kräks 
ofrivilligt  behöver  inte  ta  igen  dagen  senare,  men  den  som  kräks 
med  flit  måste  ta  igen  dagen  senare" 

[De  fem  Imamerna.  Den  är  stark  enligt  Dåraqutni] 

Hadith  23.  Djåbir  bin  'Abdillåh  (radhiya  Allahu  'anh]  sade:  Året 
som  Mecka  erövrades  begav  sig  Allahs  sändebud  (sallå  Allahu 
'alayhi  wa  sallam]  mot  Mecka  under  Ramadån  medan  han  fastade 
till  dess  att  han  kom  till  Kurå'  al-Ghamim,  även  människorna 
fastade.  Därefter  kallade  han  på  ett  kärl  med  vatten,  han  tog  upp 
det  så  att  folket  kunde  se  på  honom.  Därpå  drack  han  och  sedan 
sades  till  honom  att  vissa  människor  fortfarande  fastade,  då  sade 
profeten  (sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]:  "Dem  är  de  olydiga,  dem 
är  de  olydiga." 

Hadith  24.  Och  i en  annan  formulering  sades  det  till  honom:  Folk 
finner  det  svårt  att  fasta  (under  resa]  och  de  väntar  på  vad  du  ska 
göra.  Så  han  kallade  på  ett  kärl  med  vatten  efter  'Asr  (bönen]  och 
drack. 

[Muslim] 

Hadith  25.  Hamzah  bin  'Amr  al-Aslami  (radhiya  Allahu 
'anh]  sade:  "Allahs  sändebud,  jag  känner  mig  stark  för  kunna  fasta 
medan  jag  reser.  Syndar  jag  (ifall  jag  gör  det?]  Då  sade  Allahs 
sändebud  (sallå  Allahu  'alayhi  wa  sallam]:  "Det  är  ett  tillstånd  från 
Allah.  Den  som  tar  det  är  bra,  och  den  som  vill  fasta  har  inte 
syndat." 

[Muslim] 
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ANTECKNINGAR: 
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